FUR KIDS AB 3 JAHREN



HappyFIT for Kids

Unser spielerisches Training fir Kinder auf dem swem Gesundheitstrampolin.

Hier werden sowohl die Psychomotorik als auch die Fitness der Kinder
gefoérdert und natirlich kommt dabei der Fun-Faktor nicht zu kurz!

Termine  Mittwoch, 06. Mai von 14:00 Uhr bis 15:00

Alter Far Kinder ab 3 Jahren bis zur 1. Klasse
Ort H2, Hurnimattweg 2, 2557 Studen
Kosten Die Schnupperlektion ist kostenlos.

Leitung Joy Gerber, Gemeindeanimatorin i.A. (Joy@zfriede.ch)
Anmeldung Hilft beim Planen, ist aber nicht zwingend.

Infos Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.
Mitbringen: Sportkleidung, Trinkflasche und
Happy Kids Antirutschsocke/Schlappchen.
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